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TOAMNA
Unitatea

1 
Ce vei reuși?

frunze

foarfecă

petale

lipici

semințe 

creion

hârtie glasată

carioci

fotografii

acuarele pensulecreioane 
colorate

•		Vei	decupa	și	vei	lipi	elementele	necesare	realizării	
unor	obiecte	decorative.

•		Vei	folosi	linia	trasată	cu	creionul	ca	element	
decorativ.

•		Vei	picta.
•		Vei	aprecia	lucrările	tale	și	ale	colegilor.

Materiale

Tehnici de lucru: •	decupare,	lipire,	îndoire
•	hașurare,	linie	modulată
•	pensulație

Elemente de limbaj plastic:
•	formă
•		linia,	punctul,	forme	regulate	și	
neregulate

•	pata	plată,	pata	vibrată

Conținuturi: 
•	desen
•	pictură

•	colaj
•	foto,	film
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TABLOU DIN FRUNZE ȘI SEMINȚE

Ne amintim
Tehnica decupării:
•		Folosim	o	foarfecă	potrivită	ca	dimensiune	
pentru	obiectul	pe	care	dorim	să	îl	decupăm.

•		Decupăm	pe	contur,	prin	tăiere	continuă,	
pentru	a	nu	franjura	marginile.

Tehnica îndoirii

•		Îndoirea	unei	foi	se	realizează	fie	pe	o	
linie	trasată,	fie	pe	o	linie	imaginară.

Tehnica lipirii
•		Pentru	fiecare	material	folosim	adezivul	(produs	care	
permite	lipirea	a	două	obiecte)	potrivit:
⧫	lipici	solid	–	pentru	hârtie,	carton;
⧫	lipici	lichid	–	pentru	materiale	textile,	frunze,	petale;
⧫		aracet	–	pentru	semințe,	coji	de	nucă,	material	
plastic,	materiale	lemnoase,	șervețele,	cartoane	
groase	(ca	cele	de	la	cutii).

•		Întindem	adezivul	pe	toată	suprafața	din	spate	a	
obiectului	pe	care	dorim	să	îl	lipim.

Pasul 2 

Pasul 1 •	Adună	frunze	uscate/căzute	de	diferite	forme,	mărimi	și/sau	culori.
•	Achiziționează	semințe	de	dovleac.

•		Trasează	conturul	și	apoi	decupează,	dintr-un	carton	colorat	sau	un	
material	textil	închis	la	culoare,	forma	geometrică	pe	care	dorești	să	o	
dai	tabloului	tău.

Lecția

(două ore)
1

Materiale	necesare:	frunze	și	petale	uscate,	coli,	adeziv,	acuarele,	pensulă,	creioane	colorate/carioci
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•		Organizează	simetric	(așezând	la	fel	elementele	și	într-o	parte	și	
în	alta)	frunzele	și	semințele	pe	fundalul	tabloului,	astfel	încât	să	
obții	o	floare	sau	un	motiv	decorativ	(ornamental).	Trasează	ușor	
cu	creionul	conturul	elementelor	pe	foaie.

•		Întinde	adeziv	pe	spatele	semințelor	și	al	frunzelor	având	grijă	să	
nu	le	rupi,	apoi	lipește-le	pe	fundalul	tabloului.

•		Lipește	tabloul	pe	un	carton	de	aceeași	formă,	dar	mai	mare	ca	
dimensiuni.	Ajustează	marginile	cu	foarfeca,	astfel	încât	să	ai	
aceeași	lățime	de	jur-împrejurul	tabloului.

•		Decorează	rama	tabloului,	hașurând.

•		Pentru	a	obține	o	hașură	îngrijită,	fă	înainte	următorul	exercițiu:	Copiază	
pe	o	foaie	de	matematică	următoarele	figuri	și	exersează	pe	ele	hașurarea.

Reținem
Tehnica hașurării 
•		Pentru	a	hașura	o	suprafață	se	trasează	linii	
paralele	sau	întretăiate,	de	aceeași	grosime	și	la	
distanțe	aproximativ	egale.

Pasul 3

Pasul 4

Pasul 5

Observă	
în	varianta	
digitală	un	
model	

Observă
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COVOR DIN FRUNZE ȘI FLORI
Astăzi vei repeta tehnici cunoscute și vei cunoaște noi 
elemente de limbaj plastic.

Observă	
în	varianta	
digitală	un	
model	

Pasul 1 

Pasul 3 

Pasul 2 

•		Adună	frunze	și	petale	căzute,	de	diferite	forme,	mărimi	și	culori.

•		Trasează	un	dreptunghi	mai	mic	cu	2	cm	
decât	coala,	pentru	a	obține	marginea	
covorașului.

•		Pictează	cu	o	singură	culoare	dreptunghiul	trasat,	având	grijă	să	
trasezi	cu	pensula	în	aceeași	direcție.

•	Pentru	a	obține	o	pată	de	culoare	îngrijită	și	uniformă,	fă	înainte	următoarele	exerciții.
1.		Trasează	cu	creioane	colorate	sau	carioci	diferite	figuri	geometrice	(pătrat,	dreptunghi,	
cerc	etc.),	apoi	pictează	interiorul,	fără	a	depăși	marginile.

2.	a)		Folosește	culori	diferite	pentru	a	realiza	imagini	
asemănătoare	celor	de	mai	jos.

Pata plată
•		Pata	simplă	de	culoare	(plată)	poate	avea	forme	și	mărimi	variate.
Se	obține	prin	așezarea	culorii	pe	suprafața	de	pictat	cu	ajutorul	
pensulei,	al	degetelor	sau	al	palmei.

Reținem

Lecția

2

Materiale	necesare:	frunze	și	petale	uscate,	coli,	adeziv,	acuarele,	pensulă,	creioane	colorate/carioci

(două ore)
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•		Organizează	simetric	frunzele	și	petalele	pe	dreptunghiul	pictat,	
astfel	încât	să	obții	un	model	decorativ.

•		Trasează	ușor	cu	creionul	conturul	acestora	pe	foaie.

frunzele și petalele pe dreptunghiul pictat,
model decorativ.

conturul acestora pe foaie.
Pasul 4 

Pasul 5 

Pasul 6 

Pasul 7 

b)		Alege	o	culoare	și	obține	
diferite	tonuri	ale	acesteia	prin	
amestec	cu	alb	sau	negru.

c)		Realizează	cu	aceste	culori	diferite	
pete	de	culoare.

•		Întinde	adeziv	pe	spatele	frunzelor	și	al	petalelor,	cu	grijă	să	nu	le	rupi,	
apoi	lipește-le	în	locurile	stabilite,	în	interiorul	dreptunghiului	pictat.

•		Desenează	pe	chenarul	alb	care	a	rămas	un	model	
decorativ,	pe	care	apoi	îl	pictezi	cu	culori	potrivite.

•		Folosește	o	cameră	foto	digitală	sau	telefonul	și	
fotografiază	covorașele	care	îți	plac	cel	mai	mult.
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Lecția

3

Materiale	necesare:	coli,	acuarele,	pensule,	fotografii,	foarfecă,	adeziv

(două ore)

COPAC DE TOAMNĂ

Reținem

Pata vibrată
•		Pata	vibrată	se	obține	prin	completarea	petei	plate	cu	linii,	puncte	
sau	tușe	de	pensulă	care	să	dea	volum	și	să	accentueze	forma.

1.	a)	Desenează	un	măr. b)	Pictează-l. c)		Trasează	linii	mai	groase	
și	mai	subțiri	cu	galben.

3.	a)	Desenează	un	copac. b)		Pictează	coroana	și	
trunchiul.

c)		Pictează	frunzele	și	
încrețiturile	scoarței.

2.		a)		Împarte	pagina	în	două	
părți	(cea	de	sus	mai	
mare,	cea	de	jos	mai	
mică)	printr-o	linie	
vălurită.

b)		Pictează	cerul	și	
pământul	folosind	
culori	pe	care	le	
consideri	potrivite.

c)		Pictează	nori	 
și	fire	de	iarbă.

Astăzi vei continua să înveți despre pata de culoare.
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•		Caută,	în	reviste	sau	pe	internet,	o	imagine	cu	un	copac	
toamna,	așezat	într-un	decor	natural,	și	decupează-l	în	așa	
fel	încât	să	păstrezi	o	parte	din	copac	și	o	parte	din	decor.

•		Încadrează	și	lipește	fotografia	decupată	pe	o	coală	de	desen	(vezi	ANEXE).

•		Folosește	pensulele	și	acuarelele	pentru	a	continua	decorul,	
pictând	cu	culori	cât	mai	apropiate	de	fundalul	din	fotografie.

•		După	ce	s-a	uscat	fundalul	bine,	trasează	linii,	puncte	sau	pete	
de	culoare	care	să	completeze	decorul	și	elementele	de	detaliu.

*	Analizează	imaginile	prezentate	pentru	această	lecție	la	ANEXE.

Pasul 1 

Pasul 2

Pasul 3

Pasul 4

Observă	
în	varianta	
digitală	un	
model	




